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El doctor Manuel Maynar defendi6 ayer en el Congreso Eu-
rocast el papel de la tecnologia en los avances médicos expe-
rimentados en las tiltimas décadas, con la conferencia titula-
da‘; Por qué los ingenieros son invisibles en Medicina?”
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“Canarias tiene las
mejores estaciones
de simulacion para
cirugia de Espana”

Maria Jestis Herndndez

LAS PALMAS DE GRAN CANARIA

La conferencia que ha impartido
enel Congreso Eurocast, ;Porqué
los ingenieros son invisibles en Me-
dicina?estodaunareivindicacion
del protagonismo de los tecndlo-
gos en los avances médicos.
Estoviene desde cuandoyoaca-
béla carrerade Medicina, amedia-
dos de los aios 70, cuando empe-
cé a hacer cosas que no existian y
que, obviamente, no me las ense

fiaron en la Facultad. Fui integran-
dome en proyectos que se realiza-
ban con ingenieria como peqtie-
nos stents coronarios, y analizando
esto, ine di cuentaque hemos con-
vertido alosmédicos enlideres so-
ciales y al resto de la plantilla que
sonlosqueselocurrantodoslos di-
as para que nosotros podamos ser
utiles en Sanidad, no aparecian.

;Por qué lanecesidad de hacer
esta defensa?

Lagenteignora que esta ciudad
fue pioneraenlos 80 en ka transmi-
sion de videoconferencias. Trans-
mitiamos desde el entonces Hospi-
taldel Pinoal Santa Catalina porca-
ble,y enel 94, conel satélite Hispa-
sat,através de un canal internacio-
nal de educacion emitiamos amas
de 300 universidades desde Las
Palmas al mundo. Esto fue asi por-
quesiempre he creido enla comu-
nicacion, en el desarrollo tecnolo-
gicoyquealguien sabemasque yo.

Su carrera siempre ha estado
ligada a los avances tecnologi-
cos, de hecho lidera el proyecto
Motiva, del Gobierno canario de
innovacion tecnolégica en ciru-
gia minimamente invasiva, re-
constructivayregenerativa. ;En
qué momento se encuentra?

Aquilo que estamos creandoes
precisamente un gran grupo mul-
tiprofesional, no s6lo médico, que
haposibilitado que Canarias tenga
las mejores estaciones de simula-
cién para cirugia que hay en Espa-
na, y alli formamos a residentes,
meédicosespecialistas... Latecnolo-

gia ha cambiado 100% a la medici-
na, pero tenemos un problema de
educacion. Canariasregistra el ma-
yor indice de amputaciones de pie
diabético del mundo,y por mucho
que lo diga, ningun ciudadano ha
pensado queesto deamputarnoes
fisiologico y que alo mejor se pue-
desalvar conlastecnologias de mi-
nima invasion.

;Creequeel ciudadano deberia
implicarse mads en su salud?
il gran problema es que la po-
N tiene tres concepos erro-

nieos. Bl primero, que esto de la sa-
lud es cosa del Gobierno no mio;
dos, que es gratis, y eso es un dis-
parate, nisiquieralos hospitales de
beneficencia son gratis, con lo cu-
alelusotiene quesermas pensado
yplanificado, como intentar hacer-
te controles para prevenir; y en ter
cer lugar, que piensa que por defi-
nicion todos los médicos son bue-
nos, cuando no hay un solo oficio
enelqueseconsidercatodosigua-
les. Almédico, solo por serlo, se le
sube a un pedestal pero se ignora
que para subirte alld arriba tienes
queteneratodoelrestodelasocie-
dad universitaria trabajando, es de-
¢ir, si yo como médico me puedo
permitir el lujo de operar una aor-
ta sin abrir es porque ha habido
gente que ha producido unos ma-
teriales que son tremendamente
pequenios y eficaces.

;Esta la poblacién médica ca-
naria muy alejada deesosavances
tecnologicos?

Obviamente no se puede gene-
ralizar, pero hay profesionales que
van en paralelo a los avances pero
que no confluyen con éstos. El
mensaje es, por tanto, que los mé-
dicos debemos usar toda la tecno
logia que hay anuestroalcance pa-
raser dos veces buenos.

3 Por qué hay reticencias hacia
las tecnologias médicas?

Noséporque. Lagente debe dar-
se cuenia delas ventajas de las tec-
nologias de las comunicaciones,
por gjemplo, quenos permiten que
nos trate una persona competen-

El doctor Manuel Maynar en el Museo Elder de la Ciencia y la Tecnologia. | annris cous
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“Siempre he creido en
la comunicacion, en el
desarrollo tecnolégico
y en que alguien sabe
mas que yo’

te de algn sitio, sin necesidad de
trasladarnos. Dentro de diez anos,
enlos ambulatorios de las grandes
ciudades no habra médicos espe-
cialistas, sino que los veran en la
pantalla de un ordenador desde
dondele daranlasindicaciones. Es-
to horroriza a la poblacion, yo lo
veo en mis alumnos de Medicina,
quesehorrorizan pensando quela
comunicacion se va a interponer
entre ellos y su trabajo.

;Y esonolevaarestar humani-
dad ala profesion médica?

La humanidad no tiene por qué
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“Los médicos
debemos usar toda la
tecnologia que hay a
nuestro alcance para
ser dos veces buenos”

estar ligada a que te toquen, Mi
obligacién es tener conocimiento
para que fu estés mejor, y un terce-
rohard dehumano, y te podré tocar
y explorar, estar cerca como pue-
den ser los médicos generalistas,
queestdin haciendounagranlabor.
Lso es lo que tenemos que poten-
ciar, pero debe haberun cambio de
mertalidad, porque la sanidad no
es gratis y no todos los hospitales
deben tener la misma tecnologia,
hay que ponerla donde se pueday
de ahi debe emanar la formacién
para el resto de companeros.



